
PLANIFICATION HORAIRE STAGE INTENSIF  
 

Semaine #1  

5 au 16 juillet 2021 

 

 5 6 7 8 9 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

LOCAL A B A B A B A B A B 

8h30 à 

9h45 

D. Indienne 

SSM  

Groupe 2 

 

D. Folklore 

ML 

Groupe 1 

D. Indienne 

SSM  

Groupe 2 

 

D. Folklore 

ML 

Groupe 1 

D. Indienne 

SSM  

Groupe 2 

 

D. Folklore 

ML 

Groupe 1 

D. Indienne 

SSM  

Groupe 2 

 

D. Folklore 

ML 

Groupe 1 

D. Indienne 

SSM  

Groupe 2 

 

D. Folklore 

ML 

Groupe 1 

10h00 à 

11h15 

D. Indienne 

SSM  

Groupe 1 

D. Folklore 

ML 

Groupe 2 

D. Indienne 

SSM  

Groupe 1 

D. Folklore 

ML 

Groupe 2 

D. Indienne 

SSM  

Groupe 1 

D. Folklore 

ML 

Groupe 2 

D. Indienne 

SSM  

Groupe 1 

D. Folklore 

ML 

Groupe 2 

D. Indienne 

SSM  

Groupe 1 

D. Folklore 

ML 

Groupe 2 

11h30 à 

12h00 

D. Folklore 

ML 

Groupe 1 et 2 

 

Entretien 

 

Entretien  

D. Folklore 

ML 

Groupe 1 et 2 

D. Folklore 

ML 

Groupe 1 et 2 

 

Entretien 

D. Folklore 

ML 

Groupe 1 et 2 

 

Entretien 

 

Entretien 

 

D. Folklore 

ML 

Groupe 1 et 2 

12h00 à 

13h 

 

Dîner  

LP 

Entraînement 

 

Dîner  

 

 

Dîner  

LP 

Entraînement  

 

Dîner  

 

Dîner  

 

LP 

Entraînement  

 

Dîner  

 

 

Dîner  

LP 

Entraînement  

 

Dîner  

 

 

Dîner  

 

 

Dîner  

 

13h00 à 

14h30 

D. Trapèze 

LP 

Groupe 1 

D. Créative 

ML 

Groupe 2 

D. Trapèze 

LP 

Groupe 2 

D. Créative 

ML 

Groupe 1 

D. Trapèze 

LP 

Groupe 1 

D. Créative 

ML 

Groupe 2 

D. Trapèze 

LP 

Groupe 2 

D. Créative 

ML 

Groupe 1 

D. Trapèze 

LP 

Groupe 1 

D. Créative 

ML 

Groupe 2 

14h45 à 

16h15 

D. Trapèze 

LP 

Groupe 2 

 

D. Créative 

ML 

Groupe 1 

D. Trapèze 

LP 

Groupe 1 

 

D. Créative 

ML 

Groupe 2 

D. Trapèze 

LP 

Groupe 2 

 

D. Créative 

ML 

Groupe 1 

D. Trapèze 

LP 

Groupe 1 

 

D. Créative 

ML 

Groupe 2 

D. Trapèze 

LP 

Groupe 2 

 

D. Créative 

ML 

Groupe 1 

Soirée           

 

 

 

 

 



PLANIFICATION HORAIRE STAGE INTENSIF  
 

Semaine # 2 

5 au 16 juillet 2021 
 

 

 12 13 14 15 16 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

LOCAL A B A B A B A B A B 

8h30 à 

9h45 

D. Indienne 

SSM  

Groupe 2 

 

D. Folklore 

ML 

Groupe 1 

D. Indienne 

SSM  

Groupe 2 

 

D. Folklore 

ML 

Groupe 1 

D. Indienne 

SSM  

Groupe 2 

 

D. Folklore 

ML 

Groupe 1 

D. Indienne 

SSM  

Groupe 2 

 

D. Folklore 

ML 

Groupe 1 

D. Indienne 

SSM  

Groupe 2 

 

D. Folklore 

ML 

Groupe 1 

10h00 à 

11h15 

D. Indienne 

SSM  

Groupe 1 

D. Folklore 

ML 

Groupe 2 

D. Indienne 

SSM  

Groupe 1 

D. Folklore 

ML 

Groupe 2 

D. Indienne 

SSM  

Groupe 1 

D. Folklore 

ML 

Groupe 2 

D. Indienne 

SSM  

Groupe 1 

D. Folklore 

ML 

Groupe 2 

D. Indienne 

SSM  

Groupe 1 

D. Folklore 

ML 

Groupe 2 

11h30 à 

12h00 

 

Entretien  

D. Folklore 

ML 

Groupe 1 et 2 

D. Folklore 

ML 

Groupe 1 et 2 

 

Entretien 

 

Entretien  

D. Folklore 

ML 

Groupe 1 et 2 

D. Folklore 

ML 

Groupe 1 et 2 

 

Entretien 

 

Entretien  

D. Folklore 

ML 

Groupe 1 et 2 

12h00 à 

13h 

Dîner 

LP 

Entraînement  

 

Dîner  

 

Dîner  

LP 

Entraînement  

 

Dîner  

 

 

Dîner  

 

 

Dîner  

 

Dîner  

LP 

Entraînement  

 

Dîner  

 

 

Dîner  

 

 

Dîner  

 

13h00 à 

14h30 

D. Trapèze 

LP 

Groupe 2 

D. Créative 

ML 

Groupe 1 

D. Trapèze 

LP 

Groupe 1 

D. Créative 

ML 

Groupe 2 

D. Trapèze 

LP 

Groupe 2 

D. Créative 

ML 

Groupe 1 

D. Trapèze 

LP 

Groupe 1 

D. Créative 

ML 

Groupe 2 

D. Trapèze 

LP 

Groupe 2 

D. Créative 

ML 

Groupe 1 

14h45 à 

16h15 

D. Trapèze 

LP 

Groupe 1 

 

D. Créative 

ML 

Groupe 2 

D. Trapèze 

LP 

Groupe 2 

 

D. Créative 

ML 

Groupe 1 

D. Trapèze 

LP 

Groupe 1 

 

D. Créative 

ML 

Groupe 2 

D. Trapèze 

LP 

Groupe 2 

 

D. Créative 

ML 

Groupe 1 

D. Trapèze 

LP 

Groupe 1 

 

D. Créative 

ML 

Groupe 2 

Soirée           

 

 

 


